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О Санатории
«…Сколько восторженных строчек, сколько чарующих нот! Дарят
нам белые ночи летней порой каждый год!». Данное произведение
несет поток впечатлений о белых ночах при свете огней разводных
мостов Санкт-Петербурга, прохладного и порой угрюмого… Но мы
хотим  пригласить  Вас  к  южному,  теплому  Сочи  –  в  санаторий
«Белые  ночи»,  посетив  который  единожды  Вы  обязательно
захотите  вернуться  снова  и  снова!

Санаторий «Белые ночи» находится далеко от городского шума и
пыли, оздоравливая своих постояльцев свежим морским воздухом.
Проживание  гостей  здравницы  обеспечивается  огромным  15-ти
этажным корпусом,  который внешне напоминает большой белый
парусник, мелькающий своими мачтами сквозь зелень уникального
ботанического сада. Теплая цветовая гамма в оформлении номеров
имеет успокаивающее действие – здесь Вы сможете релаксировать
под  звуки  любимой  музыки,  за  просмотром  телевизора  либо  в
тишине наблюдая за шумом морских волн (ведь все окна здания
выходят на сторону моря!).  В зависимости от суммы средств, на
которые Вы рассчитываете и степени комфортности апартаментов,
можно выбрать  номер с  кондиционером и  без  (если опасаетесь
«кондиционерной  простуды»),  а  также  с  отдельной  мини-
процедурной.  Приятно  то,  что  при  желании  посетить  водно-
спортивный  комплекс,  чтоб  просто  поплавать  в  бассейне,  Вам
совершенно нет необходимости выходить при этом на улицу, ведь
из главного корпуса можно воспользоваться теплым переходом!

Здравница «Белые ночи» принимает гостей круглогодично! Сразу
же по приезду оздоравливать Ваше тело и настроение начинает
уникальнейший ботанический сад, растения которого и зимой, и
летом, благодаря мягкому субтропическому климату радуют всех
гостей.  В  санатории  заботятся  о  Вашем  здоровье,  поэтому
предлагаются следующие практики и лечения: лечение сердечно-
сосудистых  заболеваний,  натуротерапия  фитопрепаратами  для



гармонизации  нервной  системы  и  коррекции  веса,  применение
электромагнитных  волн  миллиметрового  диапазона  для
диагностики и восстановительных мероприятий. Вас обязательно
привлечет  посещение  SPA-центра,  где  также  есть  возможность
попариться в настоящей русской бане всей семьей! В здравнице
Вам предлагается возможность организации отдельного платного
лечения  и  посещение  специально  разработанных  программ,
которые созданы не только обеспечить для Вас летящую походку,
но и укрепить нервы, придать стройности телу, тонус всем мышцам
и  даже  вернуть  молодость!  Вы  точно  почувствуете  полное
обновление!

Естественно,  что после процедур,  тренировок и прогулок Вам и
Вашим близким захочется  восполнить  энергетическую усталость
вкусной и полезной пищей! В санатории «Белые ночи» предлагают
трехразовое ресторанное питание по системе «шведский стол» c
поразительным  выбором  блюд  (более  сорока  наименований),
десертов,  выпечки,  напитков,  фруктов  и  овощей.  А  как  же
спецпитание? В здравнице разработаны и диетическое, и лечебное
меню,  которые  в  обязательном  порядке  согласовываются  с
лечащим  врачом.

Не  позабыли  в  санатории  и  о  Вашем досуге!  Ведь  правильный
отдых и положительные эмоции – это верный путь к оздоровлению!
В  любое  время  суток  Вы  можете  нежиться  под  ласковым
солнышком на галечном пляже санатория (где есть собственные
шезлонги!),  кушать  мороженое  в  кафе  на  набережной,  гулять
извивистыми тропинками ботанического сада,  посещать бассейн,
заниматься спортом, задорно танцевать на летней дискотеке – в
общем для скуки и места не останется! Детям организованы яркие
детские площадки, а также семейные спортивные турниры, мастер
классы  современных  «хенд  мейд»  техник,  а  также  различные
костюмированные праздники и мультфильмы в кинозале – просто
голова идет кругом от разнообразия! Долой скуку и однообразие!

В жизни мы посещаем много прекрасных мест и все они остаются в
нашей  памяти!  Санаторий  «Белые  ночи»  -  это  чудо  природы  и
техники, которое навсегда изменит Вашу жизнь!



Лечебный профиль

Основные профили лечения

Заболевания опорно-двигательного аппарата
Заболевания сердечно-сосудистой системы
Гинекологические заболевания
Заболевания нервной системы
Заболевания органов дыхания
Урологические заболевания
Заболевания ЛОР органов
Заболевания глаз
Заболевания кожи



Лечебно-
диагностическая база

Биоимпеданстный анализ состава тела человека
Спелеотерапия\Галотерапия (Соляная комната)
Терренкур - лечебная дозированная ходьба
Интегральная диагностика "Медискрин"
Питьевое лечение минеральной водой
Ректальные грязевые аппликации
Иммунологические исследования
Электропунктурная диагностика
Грязевые вагинальные тампоны
Мониторная очистка кишечника
Фитотерапия (травяные отвары)
Биохимические исследования
Функциональная диагностика
Антипаразитарная программа
Гормональные исследования
Лабораторные исследования
Электрокардиография (ЭКГ)
Лечебный циркулярный душ
Аппаратная физиотерапия
Лечебный восходящий душ
Кислородный коктейль
Лимфотропная терапия
Влагалищные ванночки
Иглорефлексотерапия
Подводный душ-массаж
Клинические анализы
Грязевые аппликации
Ванна нафталановая
Инфракрасная сауна
Мануальная терапия



Розмариновые ванны
Иридосканирование
Электростимуляция
Йодо-бромные ванны
Лечебный душ Шарко
Исследование мочи
Скипидарные ванны
Бишофитовые ванны
Гемосканирование
Магнитотерапия
Климатолечение
Талассотерапия
Су-Джок терапия
Бальнеолечение
Лазеротерапия
Гирудотерапия
Натуротерапия
Механотерапия
Гальваногрязь
Хвойные ванны
аромотерапия
Диетотерапия
Озонотерапия
Психотерапия
Стоматология
Аквааэробика
Термотерапия
Электрофорез
Серные ванны
КВЧ - терапия
МДМ - терапия
Тюбаж печени
Микроклизмы
СМТ-терапия
Спирография
ДМВ-терапия
УВЧ-терапия
УЗТ-терапия
Ингаляции
Массаж



ЛФК



Категории номеров  
1-но местный 1-но комнатный Стандарт
Одноместный стандартный номер площадью 14 кв.м. с балконом.
На основное место предоставлена полутороспальная кровать. В
номере: вешалка, зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул, шкаф, сплит-система, пляжные
полотенца, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел с
ванной, также имеются туалетные принадлежности. Номер
убирается - ежедневно, смена постельного билья - раз в три дня.

Цену уточняйте у менеджера

http://belye-nochi.sochi.ncb.su/nomera/1-no-mestnyy-1-no-komnatnyy-standart-0


1-но местный 1-но комнатный Улучшенный
Одноместный улучшенный номер площадью 20 кв.м. с балконом. На
основное место предоставлена двуспальная кровать. В
номере: вешалка, зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул, шкаф встроенный. Санузел с ванной или
душем, также имеются туалетные принадлежности. Номер
убирается - ежедневно, смена постельного билья - раз в три дня.

Цену уточняйте у менеджера

http://belye-nochi.sochi.ncb.su/nomera/1-no-mestnyy-1-no-komnatnyy-uluchshennyy-2


1-но местный 2-х комнатный Люкс
Двухкомнатный одноместный номер люкс площадью 26 кв.м. с
балконом. На основное место предоставлена двуспальная
кровать. В номере: вешалка, зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул, шкаф, пляжные
полотенца, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел с
ванной, также имеются туалетные принадлежности, тапочки, халат
и фен. Номер убирается - ежедневно, смена постельного билья - раз
в три дня.

Цену уточняйте у менеджера

http://belye-nochi.sochi.ncb.su/nomera/1-no-mestnyy-2-h-komnatnyy-lyuks-4


2-х местный 1-но комнатный Стандарт
Двухместный стандартный номер площадью 20 кв.м. с балконом. На
основные места предоставлены две полутороспальные или одна
двуспальная кровати. Одно дополнительное место (для ребенка) на
раскладной-кровати. В номере: вешалка, зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул, шкаф, пляжные
полотенца, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел с
ванной, также имеются туалетные принадлежности. Номер
убирается - ежедневно, смена постельного билья - раз в три дня.

Цену уточняйте у менеджера

http://belye-nochi.sochi.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-standart-1


2-х местный 1-но комнатный Улучшенный
Двухместный стандартный номер площадью 14 кв.м. с балконом. На
основные места предоставлены две односпальные кровати. Одно
дополнительное место (для ребенка) на раскладной-кровати. В
номере: вешалка, зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул, шкаф, пляжные
полотенца, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел
ванной или душем, также имеются туалетные принадлежности.
Номер убирается - ежедневно, смена постельного билья - раз в три
дня.

Цену уточняйте у менеджера

http://belye-nochi.sochi.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-1-no-komnatnyy-uluchshennyy-3


2-х местный 2-х комнатный Люкс
Двухкомнатный номер люкс площадью 26 кв.м. с балконом. На
основные места предоставлена двуспальная кровать. Два
дополнительных места (для детей) на раскладном диване. В
номере: вешалка, зеркало, прикроватные
тумбочки, стол, стул, шкаф, пляжные
полотенца, радио, телевизор, телефон, холодильник. Санузел с
ванной, также имеются туалетные принадлежности, тапочки, халат
и фен. Номер убирается - ежедневно, смена постельного билья - раз
в три дня.

Цену уточняйте у менеджера

http://belye-nochi.sochi.ncb.su/nomera/2-h-mestnyy-2-h-komnatnyy-lyuks-5


SPA-услуги
Косметологический кабинет
Турецкая баня Хамам
Инфракрасная сауна
Пилинги и чистка
Маски и массажи
Кедровая бочка
Уход за телом
Уход за лицом
Русская баня
Обертывания
Сауна



Услуги и
инфраструктура в
Санатории Белые Ночи
Сочи

Инфраструктура

СПА-комплекс
Библиотека
Банкомат
Парковка
Столовая
Магазин
Аптека
Кафе
Бар

Услуги

Прокат спортивного инвентаря
Заказ Авиа и Ж\Д билетов
Экскурсионное бюро
Гладильная комната
Камера хранения
Парикмахерская
Заказ такси
Wi-Fi





Телефоны для бронирования

8(800)551-30-12

8(495)133-59-44

Наша почта

mail@ncb.su

Хотите мы Вам
перезвоним?
Звонок поступит к Вас в течении 29 секунд!

Перезвоните мне

mailto:mail@ncb.su
http://belye-nochi.sochi.ncb.su/#FormFromPDFFileAnchor

